Konsultacje w szkole
—wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkét

*  Od 25 maja br. umozliwiamy konsultacje dla uczniow klasy VIII szkoty podstawowe;j.

= Od1czerwca br. umozliwiamy konsultacje dla wszystkich uczniéw szkét
podstawowych i ponadpodstawowych.

»  Szkoty przy organizacji konsultacji uwzgledniajg takze wytyczne Giéwnego Inspektora
Sanitarnego i Ministra Zdrowia.

= 7 zaje¢ w formie konsultacji w szkole moga korzystac uczniowie zdrowi, bez objawdéw
choroby zakazne;j.

Organ prowadzqcy szkote,
=  Wesprze dyrektora w zrealizowaniu skierowanych do niego wytycznych.

= Zobliguje dyrektora do przygotowania wewnetrznych procedur bezpieczeristwa na
terenie szkoty.

= Zapewni $rodki higieniczne potrzebne do biezacego funkcjonowania szkoty.

= W razie potrzeby zaopatrzy pracownikéw w indywidualne srodki ochrony osobistej:
jednorazowe rekawiczki, maseczki, ewentualnie przytbice.

= Ustali szybki sposéb komunikacji z dyrektorem, np. w sytuacji podejrzenia zakazenia.

»  Zabezpieczy mozliwos¢ szybkiego uzupetniania kadry pedagogicznej w przypadku
nieobecnosci nauczycieli z powodu choroby lub kwarantanny.

Dyrektorze,

=  Przygotuj wraz z nauczycielami oraz upowszechnij wsrod nauczycieli, ucznidw i
rodzicéw harmonogram konsultacji indywidualnych i grupowych.

= Przygotuj procedury przychodzenia/wychodzenia oraz przebywania uczniéw w
szkole, w tym w salach, bibliotece szkolnej i szatni, uwzgledniajac zasady: 4 m? na
osobe, 2 m dystansu spotecznego pomigdzy osobami i 1,5 m odstepu pomiedzy
stolikami w sali podczas konsultacji.

s Przygotuj procedury postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia i skutecznie
poinstruuj pracownikdw, jak nalezy je stosowac.

= W grupie moze przebywac do 12 uczniéw. W uzasadnionych przypadkach, za zgoda
organu, prowadzgcego mozna zwigkszyc liczbg dzieci - nie wigcej niz o 2.

= W miare mozliwosci wyznacz statg salg na konsultacje dla tej samej grupy.

" Ustal i upowszechnij zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy,
uwzgledniajac konieczny okres kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw



przechowywanych w bibliotekach (szczegétowe wytyczne:
https://www.gov.pl/web/rozwoj/biblioteki).

Zobliguj bibliotekarza, aby wyznaczyt miejsce sktadowania oddawanych ksigzek
oznaczone datg, w ktorej zostaty przyjete.

W miarg mozliwosci ogranicz przebywanie w szkole 0s6b z zewnagtrz. Zadbaj o
zachowanie dodatkowych srodkéw ostroznosci przy ewentualnych kontaktach z
takimi osobami.

Przy wejsciu do szkoty bezwzglednie umies¢ ptyn do dezynfekji rak i zobliguj
wszystkie osoby wchodzace do korzystania z niego.

O ile jest taka potrzeba, zaopatrz pracownikéw w srodki ochrony osobistej, w tym
rekawiczki, maseczki ochronne, ewentualnie przytbice.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych - jezeli jeszcze tego nie zrobites — wywie
plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem instrukcje
do dezynfekcji rak.

Zapewnij sprzet i srodki oraz monitoruj prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci sal do konsultacji, pomieszczen sanitarnych,
ciggdédw komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek,
wiacznikéw swiatta, uchwytow, klawiatur, porgczy krzeseti powierzchni ptaskich, w
tym blatéw w salach.

Przeprowadz spotkania z pracownikami i zwré¢ uwage, aby ktadli szczegdiny nacisk
na profilaktyke zdrowotng, réwniez dotyczacg ich samych. Do szkoty nie powinni
przychodzi¢ pracownicy, ktérzy sg chorzy.

W miare mozliwosci nie angazuj w zajgcia nauczycieli oraz innych pracownikdw
powyzej 60. roku zycia.

Wyznacz i przygotuj pomieszczenie (wyposazone m.in. w srodki ochrony osobistej i
ptyn dezynfekujgcy), w ktérym bedzie mozna odizolowac osobe w przypadku
stwierdzenia objawdw chorobowych.

Umies¢ w tatwo dostepnym miejscu numery telefondw do: organu prowadzacego,
kuratora oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

Przygotuj sciezki szybkiej komunikacji z rodzicami uczniéw niepetnoletnich.

Nauczycielu,

Wyjasnij uczniom, jakie zasady bezpieczeristwa obecnie obowigzujg w szkole i
dlaczego zostaty wprowadzone.

Zorganizuj konsultacje indywidualne oraz grupowe z uwzglednieniem odlegtosci
pomigdzy stanowiskami nauki min.1,5 m (1 uczeri - 1 stolik).

W miare mozliwosci dopilnuj, aby uczniowie nie pozyczali sobie przyboréw
i podrecznikow.
Wietrz sale, w ktdrej organizujesz konsultacje, co najmniej raz na godzine.

Zwracaj uwage, aby uczniowie czesto i regularnie myli rece.



Unikaj organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu, w tym
ustal bezpieczng zasade korzystania przez grupe z szatni po zakoriczeniu zajec.

Uczniu,

Otrzymujesz mozliwos¢ konsultacji indywidualnych lub grupowych. Zapoznaj sie z ich
harmonogramem.
Nie umawiaj sie na konsultacje, jezeli jestes chory lub w Twoim domu przebywa ktos

na kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy musicie pozostaé w domu oraz
stosowad sie do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

Jezeli uméwites sie na konsultacje, a nie mozesz przyjs<, zgtos ten fakt odpowiednio
wczesniej — nauczyciel bedzie mdgt zaprosi¢ w zastepstwie innego ucznia.

Zabieraj do szkoty wtasny zestaw podrecznikéw i przyboréw. W szkole nie bedziesz
mdgtich pozyczad od innych ucznidw.

W drodze do i ze szkoty korzystaj z ostony na usta i nos oraz zachowuj dystans
spoteczny.

Przed wejsciem do szkoty obowigzkowo zdezynfekuj rece, a jezeli masz
przeciwskazania zdrowotne do stosowania srodkéw do dezynfekcji natychmiast umyj
rece.

Z szatni korzystaj wedtug zasad ustalonych przez dyrektora szkoty.

Bezwzglednie stosuj zasady higieny: czesto myj rece wodg z mydtem i nie podawaj
reki na powitanie, zachowuj dystans, a takze unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

Zwracaj uwage na odpowiedni sposéb zastania twarzy podczas kichania czy kastania.
Stosownie zwracaj uwage innym w tym zakresie.

Unikaj wigkszych skupisk uczniéw, zachowuj dystans przebywajac na korytarzu, w
toalecie, innych pomieszczeniach wspdinych oraz na terenie szkoty.

Jezeli korzystasz z biblioteki szkolnej, wczesniej zapoznaj sie ze szczegdétowymi
zasadami wypozyczania ksigzek — szkota na pewno je zmienita.
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